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 က ြေညာလ ာမ ာျားအာျား စိစစ်ရာ၌ သြေ်ဆိိုင်ရာရ ိုျားမ ာျားတွင် 

Hardc opy တင်သွင်ျားစဉ်ြေအတိိုင်ျား ပြည ်စ ိုမှုရ ိ/မရ  ိ စိစစ် 

မည်ပြစ်ကသာက ြောင ် က ြေညာလ ာပြည ်သွင်ျားြ ို ည န် ြောျား 

ခ ြေ်မ ာျားအတိိုင်ျား ပြည ်စ ိုစွာ ပြည ်သွင်ျားရန် လိိုအြ်ြါသည်။ 

 အခွန်ထမ်ျားမ ာျားမ က ြေညာလ ာတင်သွင်ျားပြ ျားမ သာ ပြည ်တွင် ်း  

အခ ွန ်မ ာ်းဦ်းစ  ်းဌ ာနမ  စိစစ်ကဆာင်ရွြေ်ရမည် ပြစ်ကသာ 

က ြောင ် က ြေညာလ ာတင်သွင်ျားရမည ် ကနောြေ်ဆ ိုျားကနေ့ရြေ်၊ 

ကနောြေ်ဆ ိုျားအခ နိ်မ  တင်သွင်ျားပခင်ျားမ  ိျား မပြစ်ကစကရျား အထ ျား 

သတပိြ ကစလိိုြါသည်။ 

 အခ ွန ်က ြေ ည ာလ ာမ ာ်းြေ  ို  စ န စ ်အသ ို်းပြ ြု၍ တ င်သွ င််းရ ာ  

တွင် ပြည  ်သွ င််းက သ ာအခ  ြေ ်အ လြေ ်မ ာ်း၏  မှန ်ြေ န ်တ ြေ  
မှုန ှင ် ပြည  ်စ  ိုမှုအတွြေ ်  အခ ွန ်ထ မ််း ၏  လြေ ်မှတ်မှတ်တမ််း  

(မူရ င််း ) ြေ  ိုည  န ် ြေ ာ်းခ  ြေ ်မ ာ်းန ှင ်အည   သြေ ်ဆ ို င်ရာ အခ ွန ်  

ရ ို်းမ ာ်းသ ိုို့ စ ာ တ ိုြေ်မ ှတစ ်ဆင ်  ( သ ိုို့မဟို တ် ) သ င ်က လ ာ်ရ ာ  

န ည ််းပြင ် ကြ်း ြ ိုို့ထ ာ်းရ မည ်  ပြစ ်ြါ သည ်။ 

  

 ကြာ်ပြြါ အခ ွန ်ထမ််း၏ လြေ ်မှတ်မှတ်တမ််းြ  ိုစ  န ှင ် Fillable 

PDF က ြေ ည ာလ ာမ ာ်း ြေ  ို www.ird.gov.mm ၏ Media 
Menu > Form for SAS Tax Offices တွင် Download 

ရ ယ ူ ၍ က သ ာ ် လ ည ် ်း က ြေ ာ င ် ်း ၊  သြေ ်ဆ ိုင်ရ ာ အခ ွန ်ရ ို်းမ ာ်း သ ိုို့ 

ဆြ်ေသွယ်ကတာင််းခ ၍ကသာ်လည််းကြောင််း ရယူန ို င်ြါသည်။ 
 

e-Filing စ န စ ်အ သ  ုံးပ ြုရာ တွင် သတိပ ြုရန ်

လိ အ ် သည  ်အခ ျက ်မျ ာုံး 

 စ န စ ်တွင် အ လြေ်ထ ကရာနစ် သြေ်ကသခ လြေ်မ တ် 

(Digital Signature) အပြစ် S M S Mess age အသ ိုျားပြ ပြ ျား 

က ြေ ညာလ ာ တွင်  အ တ ည ် ပ ြ ြု လြေ်မ တ်ကရျားထိိုျား မ ည ်  
သြေ်ဆိိုင်ရာတာဝန်ရ ိသ ၏ မိိုဘိိုင်ျားြိုန်ျားန ြါတ် (ပြည်တွင်ျား 

ြိုန်ျားန ြါတ်) သိိုေ့ V erific at ion Code ကြျားြိိုေ့ြော အဆိိုြါ 

Code ြေိိုက ြေ ညာလ ာတွင်  ထည ်သွင်ျားအတည်ပြ နိိုင်ရန် 

ကဆာင်ရွြေ်ထာျားရ ိြါသည်။ 

 က ြေညာလ ာတင်သွင််းရန်အတွြ်ေ Submit ပြ လိုြ်ပြ ျားြါြေ 

သြေ်ဆိိုင်ရာအခွန်ရ ိုျားမ ာျား၏ တာဝန်ရ ိသ မ ာျားြေ က ြေညာလ ာ 

ြါအခ ြေ်အလြေ်မ ာျားအာျားစိစစ်၍ က ြေညာလ ာြေိို လြေ်ခ  

က ြောင်ျား (သိိုေ့မဟိုတ)် အခ ြေ် အ လြေ်မ ာျား  ထြ်မ ကြျား ြိိုေ့  

ရန်လိိုအြ်က ြောင်ျား (သိိုေ့မဟိုတ)် အဓိြေအခ ြေ်မ ာျား လိိုအြ် 

ကနြါကသာက ြောင်  က ြေညာလ ာြေိိုလြေ်မခ က ြောင်ျား E-mail 

ကြျားြိိုေ့အက ြောင်ျား ြောျားမည်ပြစ်ြါသည်။ 

 

 
 

 အ လြေ်ထကရာနစ်နည်ျားပြင ် ကြျားြိိုေ့လာကသာ က ြေညာလ ာ 

မ ာျားြေိို ဦျားစ ျားဌာနမ  အ လြေ်ထကရာနစ်နည်ျားပြင ် လြေ်ခ ရရ ိ 

သည ်ကနေ့အာျား တင်သွင်ျားသည်ဟို မ တ်ယ မည်ပြစ်ပြ ျား ယင်ျား 

ကြျားြိိုေ့သည ်ကနေ့သည် အမ ာျားပြည်သ ရ ိုျားြိတ်ရြေ်တွင်ြေ ကရာြေ် 

ြါြေ ယင်ျားကနေ့န င ်ကနောြေ်တစ်ဆြေ်တည်ျား ပြစ်ကသာ အမ ာျား 

ပြည်သ ရ ိုျားြွင ်ရြေ်တွင် လြေ်ခ ရရ ိသည်ဟို သတ်မ တ်မည် ပြစ် 

ြါသည်။ 

အ လြေ်ထကရာနစ်နည်ျားပြင ် အခွန်က ြေညာလ ာတင်သွင်ျားမှု 

စနစ်အသ ိုျားပြ နိိုင်ရန်အတွြေ် Account Registration 

ပြ လိုြ်ြ ိုန င ်  စနစ်အသ ိုျားပြ ၍ က ြေညာလ ာတင်သွင်ျားြ ို  

အဆင ်ဆင ် ဗွ ဒ ယိိုြိိုင် (User Guide Video Files) မ ာျားြေိို 

ပြ ည်တွင်ျား အခွန်မ ာျားဦျားစ ျား ဌာန ၏  ဝြေ်ဘ်ဆိိုဒ်ပြစ်သည ်  

www.ird.gov.mm > Media Menu (https://www.ird. 
gov.mm/my/content/video) တွင်ကလ လာနိိုင်ြါသည်။  

 

က က ည ာလ ာမျ ာုံး လက ်ခ ရ ရ ိပခ င်ုံး 

https://www.ird.gov.mm/
http://www.ird.gov.mm/
http://www.ird.gov.mm/


  

 

  

  E-mail တွင်မိမိအသ ိုျားပြ လိိုသည ် E-mail ြေိိုထည ်ြါ။ 

 Phone N umber တွင် e-Fili ng ြေိစစအတွြေ် 

ဆြေ် သွယ်ကဆာင်ရွြေ် ရ မ ည ်  မိိုဘိိုင်ျားြိုန်ျားန ြါတ်ြေိို 

ထည ်ြါ။ 
 CAP TCH A Co de ြေိိုထည ်သွင်ျားပြ ျားြါြေ R egister 

B utton ြေိိုန ိြ်ြါ။ 

 “Registration has finished!” ဟိုကြေါ်လာြါြေ 

Registration Request ပြ လိုြ်ပခင်ျားပြ ျားစ ျားပြ  ပြစ်ြါသည်။ 

ဌာနဘြေ ်မ  အခ ြေ်အလြေ်မ ာျားစစ်ကဆျားပြ ျားြါြေ Account 
Registr ati on ြေ  ိုအတည်ပြ သည ် E-mail ကြျားြိိုေ့ြါမည်။ 

ဌာနမ ကြျားြိိုေ့သည ် Registration Confirm Email မ တစ်ဆင ် 

စနစ်အသ ိုျားပြ နိိုင်ရန်အတွြေ် မိမိန င ်သြေ်ဆိိုင်သည ် အခ ြေ် 

အလြေ်မ ာျားန င ် လ  ိျှို့ဝ ြေ်ြေိုဒ်ြေိိုထည ်သွင်ျားြါ။ ထိိုေ့ကနောြေ် 

“Co nf irm  E mail ” ြေိို Click န ိြ်ြါ။  “Account is ready ”  
ကြေါ်လာြါြေ L ogi n ဝင်ကရာြေ်အသ ိုျားပြ နိိုင်ပြ  ပြစ်ြါသည်။ 

 
 

 
 

 

 စ န စ ်တွင် က ြေ ည ာ လ ာ တင် သွ င် ်းပခင််းြေ  ို  စ န စ ်အတွင််းရ ှ  

က ြေညာလ ာြ ိုစ တွင် ပြည ် သွင််း၍တင်သွင််းပခင််းနှင ် ြ ိုစ ပြည ်သွင််း 

န ိုင်ကသာ ြ ဒ အြ်ေြ်ြ ို င် (Fillable PDF) တွင် Offline ပြည ် သွင််း 

ပြ ်း မှ  စ န စ ်အတွင််း  Fi le U plo ad ပြ ြုလိုြ် ၍ တ င် သွင််းပခ င် ်း  
ဟ ူ သ ည  ်  န ည ် ်း လ မ ် ်း န ှ စ ် မ   ြု ်း ရ ှ  သ ည  ် အ န ြေ ်  န ှ စ ် သ ြေ ် ရ ာ  

န ည ််းလမ ််းပြင ်  တ င်သွ င််းန  ိုင်ြါ သ ည ်။ 

 

 

 

 
 

စနစ်အသ ို်းပြြု၍ အထ ျားြေိုန်စည်ခနွ်က ြေညာလ ာ၊ သ ိုျားလြတ ်

ြေိုန်သွယလ်ိုြ်ငန်ျားခွန် က ြေညာလ ာ၊ ကရာင်ျားခ ၊ လဲလ ယ်၊ 

လ ဲကပြာင်ျားပခင်ျားအလိိုြေ်တင်သွင်ျားသည  ်အကပခြစစည်ျားမ ပမတ်စွန်ျားကငွ  
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  အခွန် ထမ်ျား မ ာျား အကန ပြ င ်  အ လြေ်ထကရာနစ်နည်ျားပြင ် 

အခွန်က ြေညာလ ာတင်သွင်ျားမှုစနစ် (E-Filing Management 

System) ြေိိုအသ ိုျားပြ ၍ အခွန်က ြေညာလ ာမ ာျားတင်သွင်ျားပခင်ျား 

အာျားပြင ် သြေ်ဆိိုင်ရာအခွန်ရ ိုျားမ ာျားသိိုေ့ လ ြေိိုယ်တိိုင်သွာျားကရာြေ် 

ရန်မလိိုဘဲ အခ နိက်နရာမကရွျား တင်သွင်ျားနိိုင်သည ်အတွြေ် 

အခ ိန်န င ်ြေိုန်ြေ စ ရိတ် သြေ် သာနိိုင် ပခ င်ျား ၊  အခွန် ဆိိုင်ရာ  

အခ ြေ်အလြေ်မ ာျားြေိို  Digital Format ပြင ် မ န်ြေန်တိြေ စွာ 

ရရ ိနိိုင်ပခင်ျားန င ် ကဆာင်ရွြေ်လိိုသည်မ ာျားြေိို လွယြ်ေ လ င်ပမန် 

စွာ ကဆာင်ရွြေ်နိိုင်ပခင်ျားစသည ် အြေ  ိျားကြေ ျားဇ ျားမ ာျားြေိို ရရ ိနိိုင် 

ကစရန် ရည်ရွယ်ြါသည်။  

 

 

  
   

  e-Filing စနစ်ပြင ် အခွန်က ြေညာလ ာ တင်သွင်ျားမည်ဆိိုြါြေ 

ပြ ည်တွင်ျား အခွန်မ ာျားဦျားစ ျား ဌာန ၏  ဝ ြေ်ဘ် ဆိို ဒ် ပြ စ်ကသာ  

(www.ird.gov.mm) ၏ E-Filing Service Login Here မ  

တစ်ဆင ် Link ဝင်ကရာြေ်၍လည်ျားကြောင်ျား၊ (https://efiling. 

ird.gov.mm/) Link မ လည်ျားကြောင်ျား ဝင်ကရာြေ်၍ စနစ ်

အသ ိုျားပြ ခွင ်အတွြေ် ြထမဦျားစွာ Account Register ြေ  ို 

ကအာြေ်ြါအတိိုင်ျား အဆင ်ဆင ်ကဆာင်ရွြေ်ရမည်ပြစ်ြါသည်- 

 User Type တွင် အခွန်ထမ်ျားြေိိုယ်တိိုင် တင်သွင်ျားပခင်ျား 

ပြစ်ြါြေ Taxpayer ြေိို က ရ  ်း ပ ြ  ်း  အခက ြေျားကငွယ ၍ 

က ြေညာလ ာပြည ်သွင်ျားသ မ  တင်သွင်ျားပခင်ျားပြစ်ြါြေ  

Paid Preparer ြေ  ိုကရ ်း ြါ။ 

 Tax Off ice  တွင် သြေ်ဆိိုင်ရာအခွန်ရ ိုျားြေိိုကရွျားြါ။  
 TIN  N umber တွင်က ြေညာလ ာတင်သွင်ျားမည ် ြေိုမပဏ  

၏ ဂဏန်ျား ၉ လ ိုျားြါ TIN  N umbe r  ြေိို ထည ်ြါ။ 

 

 

 

e-Filing စ န စ ်အ သ  ုံးပ ြု ၍ က က ည ာလ ာ တင် သွ င်ုံး 

ရမ ည  ်န ည ်ုံးလမ ်ုံး 

e-Filing စ န စ အ်ကက ာ င် အထည ် က ာ်ရသည ် 

ရည ်ရွယ်ချ က ် 

က ြေညာလ ာ ၊ စိုကြါင်ျားတင်သွင်ျားသည်  အကပခြစစည်ျားမ  ပမတ်စွန်ျား ကငွ 

က ြေညာလ ာ ၊ န စ်ခ  ြ်ြေိုန်သွယလ်ိုြ်ငန်ျားခွန် က ြေညာလ ာန င ် 

ြိုဂ္ိ လ်စို ဝင်ကငွခွန်က ြေညာလ ာမ ာျားြေိို တင်သွင်ျားနိိုင်ြါသည်။ 

 
  

 

 

 က ြေ ည ာ လ ာ တင် သွင််းရ န ် အတွ ြေ ်  သြေ ်ဆ ိုင်ရ ာ U ser  

Accoun t မ ာ်းပြ င ်  L ogi n ဝ င် ပြ ်းကန ောြေ ်  က  ြေ ည ာလ ာမ ာ်း  

ပြည  ်သွ င််း /U plo ad ပြြု လိုြ်န  ိုင်ရ န ်အတွြေ ်  “ က ြေ ည ာလ ာ  

တင် သွင််းရ န ် ” ြေ  ို C lick န ှ ြ်ြါ ။ 

 စ န စ ်အတွင််းရ ှ  က ြေ ည ာ လ ာြ ိုစ  တွင်ပြည  ် သွင််း ၍တ င် သွင် ်း  

မည ်ဆ ိုြါ ြေ  မ မ  တင်သွ င််းလ ို သည  ်  အခ ွန ်ထမ််း အမည ် ၊  

အခ ွန ်အမ  ြု်း အစ ာ်း၊  က ြေ ည ာလ ာအမ  ြု်း အစ ာ်း၊  အခ ွန ်န ှစ ်  

စ သည ်တ ိုို့ြေ  ို  ကရ ်း ခ  ယ်ပြ ်း  “ Cre a te T ax Ret urn ” Butto n  

ြေ  ို Click န ှ ြ် ြါ ။ 

 က ြေညာလ ာြ ိုစ ြေ လာြါြေ မ မ တင်သွင််းမည ် က ြေညာလ ာ   

ြ ိုစ အမ  ိျားအစာျားအလိိုြေ် ည န် ြောျားခ ြေ်မ ာျားအတိိုင်ျား ဆြေ် 

လြေ်ပြည ်သွင်ျားြါ၊ 

 ြူ်း တွွဲစာရင််းန ှင ် စ ာရ ြေ ်စ ာတမ််း မ ာ်းတင် သွင််းရ န ်  လ ို အြ်ြ ါ  

ြေ  Attach F ile B utto n တွ င် Click န ှ ြ် ၍ Att ach ed တွွဲ  

ြါ။ပြည ် သွင််းမှု မ ာ်းမှန်ြေန်ပြ ်း IRD သ ိုို့ တင်သွင််းမည်ဆ ိုြါြေ 

“Ch ecked Retur n ” ြေ  ို C lick န ှ ြ်ြ ါ ။ 

 “Declaration of Taxpayer or Representative” Form 

၏ Signature ကန ရာ တွင် အခ ွ န ်ထမ််း၏ လြေ ်မှတ်ြ ိုင်ြေ  ို 

ထည  ်သွ င််းြ ါ ။ 

 ထ ိုို့ကန ောြေ ် က ြေ ည ာလ ာတ င် သွင််း သည  ်ကန ို့၊ လြေ်မ တ် 

ကရျားထိိုျားသ  အခွန်ထမ်ျားအမည်န င ် ရာထ ျားတိိုေ့ြေိို ပြည ်သွင်ျား၍ 
“Submit Return” Button ြေိို Click န ိြ်ြါ။ 

 

 

 

e-Filing စ န စ ်အ သ  ုံးပ ြု ၍ အခ ွန ်က  က ည ာလ ာ 

တင် သွင်ုံး   အဆ င ်ဆ င ် 

 

e-Filing စ န စ ်အ သ  ုံးပ ြု ၍ တင် သွ င်ုံးန ိ င်သည  ် 

က က ည ာလ ာမျ ာုံး 

e-Filing စ န စ ်အ သ  ုံးပ ြုန ိ င်ရန ် အ တွက ် Account 

Register ပ ြုလ  ်   အဆ င ်ဆ င ် 

 

http://www.ird.gov.mm/
https://efiling.ird.gov.mm/

